
 
             

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

“Muy Familiar”   
                                    Proyecto de formación continua para la familia 
 

Hagamos equipo en la tarea de formar integralmente  

a nuestros niños, niñas y adolescentes. 

Para ello, le  invitamos a participar en nuestro Liceo, en las acciones que tenemos  

para abordar distintos aspectos  que impactan  la dinámica del hogar: 
 

 

 
  

                                                                                                                   
 

     

                      
 

 
 

 

 

 

 

 

“Muy Familiar radial” 
Escuela de padres semanal con participación abierta para los oyentes. 

Todos los lunes 10:00 a.m.  (Directo)  

Emisora Magna Estéreo 97.6 F.M.   
 

Los temas marzo y abril son… 
 

Familia y su impacto en los rasgos de personalidad Marzo 11 

El desafío de la crianza positiva Marzo 18 

El sentido del humor y su incidencia en la salud mental Abril 8 

La inteligencia emocional y cómo estimularla Abril 15 

La importancia de la autoestima de los padres Abril 22 

Conciliando trabajo con paternidad eficaz Abril 29 
 

 
 

“Muy Familiar virtual” 
Artículos para leer y hablar en familia. 

Encuéntrelos en: 

www.lfrm.edu.co link Muy familiar 

“Muy familiar presencial”  
 

Encuentros con distintos temas  

para conocer, manejar y aplicar. 

 

 


