
lu. ma. mi. ju. vi. 

   1  
Típico con chicharrón 
y guarapo 

2   
Sopa de patacón. 
arroz con pollo, en-
salada, pan y jugo 
natural 

5  
Crema mazorca, po-
llo asado, arroz, en-
salada rusa y jugo 
natural 

6  
Sopa, carne en salsa 
hawaiana, arroz, pla-
tanitos, ensalada y 
jugo natural 

7 
Crema ahuyama, 
pasta corta a la car-
bonara, pan, ensala-
da y jugo natural. 

8  
CAZUELA de frijoles 
con guarapo 

9  
Sancocho de pollo, 
arroz,   ensalada y 
jugo 
 

12 
Crema de zanahoria, 
burrito de carne, na-
chos con salsa y ju-
go natural. 

13 
Sopa tortilla, pollo 
teriyaki con verduras, 
arroz, papa y jugo 
natural 

14  
Sopa, carne a la pa-
rrilla, arroz, patacón, 
ensalada y jugo natu-
ral 

15 
Típico con chicharrón 
y guarapo 

16 
Sopa de letras, arroz 
mixto, pan,    ensala-
da y jugo natural. 

19 
Ajiaco, arroz, ba-
nano, ensalada y 
jugo natural. 

20 
Sopa de verduras, 
pasta a la bolognesa, 
ensalada, pan y jugo 
natural. 

21  
Sopa de guineo, po-
llo apanado, arroz, 
torticas de ahuyama,   
ensalada y jugo  

22  
CAZUELA de frijoles 
con guarapo 

23  
Crema, quesadilla de 
pollo, nachos con 
salsa, pico de gallo y 
jugo natural 

26  
Sopa, arroz chino, 
shop suey, pan y 
jugo natural. 

 

27 
Sopa de tortilla, car-
ne a la milanesa, 
arroz, ensalada rusa 
y jugo natural 

28  
Crema zanahoria, 
lasagna de pollo, 
pan, ensalada y jugo 

29  
Típico con chicharrón 
y guarapo 

 

Almuerzos febrero 2024 

La Lonchera viene en pre-

sentación individual y es 

preparada minutos antes 

del descanso, para que 

disfruten de un producto 

fresco y de excelente cali-

dad. 

El valor de los almuerzos  

de febrero (21 días) es 

$357000 

Combo (almuerzo y lonche-

ra)  $472.000. 

Almuerzo ocasional 

$17.500 

 El pago se puede realizar 

directamente en la cafete-

ría o consignación en la 

cuenta Bancolombia de 

ahorros # 10321591076 

a nombre de Fabio Franco, 

la fecha limite de pago es 

el 8 de febrero, si no tene-

mos el soporte de pago, se 

deberá suspender el servi-

cio. 

Para más información 

whatsapp 314 883 5047. 

 

 

MAKAKOS LUNCH 
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