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AREA: Física GRADO: Décimo  PERIODO:  III - 2022 

 

MAESTRO: Alejandro Arango Peláez 

 

PROPÓSITO: Brindar una estrategia de apoyo académico a los estudiantes que no hayan alcanzado el desempeño 

básico en las áreas, con el fin de permitir que superen las debilidades presentadas, y fortalezcan las competencias 

necesarias para continuar su proceso de aprendizaje.  

 

METODOLOGÍA: Los Padres de familia reciben la notificación del Plan de apoyo por parte del consejero para los 

estudiantes que no hayan aprobado una o varias áreas, el cual consiste en: 

1. Taller con los contenidos del período el cual debe entregar el estudiante a los docentes y tendrá un valor del 

50%,  

2. Asesorías tendrá un valor del 20% 

3. Sustentación de forma escrita, tendrá un valor del 30%  

 

La fecha de las asesorías será del del lunes 3 al jueves 6 de octubre de 2022. La sustentación escrita será 

el miércoles 19, jueves 20 y viernes 21 de octubre de 2022 con el propósito de que los estudiantes 

que tienen varias áreas por sustentar lo puedan hacer sin ningún inconveniente.  
 

Si el estudiante aprueba el plan de apoyo, tendrá una nota de desempeño básico (3.0) en el período para el cual lo presenta 

y se verá reflejada en la próxima entrega de notas. 

 

El registro de los resultados del plan de apoyo se consigna en el cuaderno de los estudiantes y los padres de familia 

deben firmar la evidencia de la valoración.  

 

Para el cuarto período este proceso se realiza en la semana nueve. (tomado del SIEE y ajustado mientras dure la 

emergencia sanitaria) 

 

INDICADORES DEL DESEMPEÑO: 

 

• Comprende cualitativamente las relaciones entre estabilidad y centro de masa para explicar la conservación 

del momento lineal de un cuerpo.   

• Describe nuevas cantidades dinámicas asociadas al movimiento, la posición de los cuerpos y las 

fuerzas que actúan sobre ellos, tales como el trabajo, la potencia y las distintas formas de energía 

mecánica. Enuncia el principio de conservación de la energía y lo identifica como uno de los pilares 

de la física.  

• Reconoce variables y utilizar instrumentos y equipos para realizar mediciones en experimentos y registrar de 

forma adecuada los resultados obtenidos.  

• Diseña y aplica estrategias para el manejo de residuos sólidos en búsqueda del mejoramiento ambiental de su 

Institución. 
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TALLER : (que debe entregar): 

 

 
 

 

BIBLIOGRAFÍA O CIBERGRAFÍA SUGERIDA:  

 

Cuaderno de apuntes 

 

PARA LAS ASESORÍAS Y LA SUSTENTACIÓN, se le enviará comunicado dando a conocer las áreas y horas 

para cada día.  

 

 

 

 

 

Liceo Francisco Restrepo Molina 
Presencia de la Iglesia en la Educación 

Resolver las siguientes situaciones problemas de acuerdo con los ejercicios vistos en clase 

y con la fórmula:  

𝐹 = 𝐺
𝑚1𝑚2

𝑟2
 

 

𝐺 = 6,67 ∙ 10−11𝑁𝑚2/𝑘𝑔2 

 
1. ¿A qué distancia se encuentran dos masas de 3x 10-2 kg y 7x10-3 kg, si la magnitud de 

la fuerza con la que se atraen es de 8x10-9 N? 

2. Calcular la magnitud de la fuerza gravitacional con la que se atraen dos personas, su 

una de ellas tiene una masa de 50 kg y la otra de 78 kg, sabiendo que la distancia 

que hay entre ellos es de 200 cm. 

3. Una masa de 900 kg y otra de 600kg se atraen, éstas están separadas por 550 cm. 

¿Cómo podemos calcular la fuerza de atracción que experimentan? 

4. ¿A qué distancia debemos colocar dos cuerpos de masa 5 kg y 17 kg, para que se 

atraigan con una fuerza de 10 N. 

5. ¿A qué distancia se encuentran dos masas de 14x 10-4 kg y 21x10-5 kg, si la magnitud 

de la fuerza con la que se atraen es de 134x10-8 N? 

𝒘 =  𝑭  𝒅 𝒄𝒐𝒔𝜽 

 

1. Calcula el trabajo que realiza una fuerza f de 40 n sobre la distancia de 5 metros en 

una superficie con 45º de inclinación 

2. Calcula el trabajo que realiza la fuerza f de 100n y la fuerza de rozamiento 0.1n en 

la distancia de 10 metros en una superficie con 30º 

3. Una fuerza horizontal de 500n desplaza un cuerpo por 1000 cm. Hallar el trabajo 

realizado por dicha fuerza. 

4. ¿Qué requiere más trabajo, subir un bulto de 420 n a una colina de 200m con 60º de 

inclinación o un bulto de 210 n 

5. Calcula el trabajo que realiza una fuerza de 1200n sobre una distancia de 400 

metros con un grado de 10. 


