
 MAKAKOS LUNCH 

 

LU. MA. MI. JU. VI. 

4  
F E S T I V O  

5  
N o  h a y  

c l a s e  

6  
C r e m a ,  e s -
p a g u e t i s  a  

l a  b o l o ñ e s a ,  
e n s a l a d a ,  

p a n  y  j u g o  

7  
T í p i c o  c o n  

c h i c h a r r ó n  y  
g u a r a p o  

8  
S o p a  g u i -

n e o ,  p o l l o  
a s a d o ,  

a r r o z ,  e n -
c a r c e l a d o s    
e n s a l a d a  y  

j u g o  

1 1  
C r e m a  m a -

z o r c a ,  c a r n e  
e n  s a l s a ,  

a r r o z ,  p a p a s  
e n  c a s c o s ,  
e n s a l a d a  y  

j u g o  

1 2  
S o p a  d e  l e -
t r a s ,  a r r o z  
m i x t o ,  p a n ,     
e n s a l a d a  y  

j u g o  

1 3  
C r e m a  z a -

n a h o r i a ,  l a -
s a g n a  d e  

p o l l o ,  p a n ,  
e n s a l a d a  y  

j u g o  

1 4  
C A Z U E L A  

d e  f r i j o l e s  
c o n  g u a r a -

p o  

1 5  
S o p a  d e  t o r -
t i l l a ,  a l i t a s  
B B Q ,  a r r o z ,  

e n s a l a d a ,  
p l á t a n o  c a -
l a d o  y  j u g o  

1 8  
S o p a  d e  y u -
c a ,  p a s t a  a  
l a  c a r b o n a -
r a ,  e n s a l a -

d a ,  p a n  y  
j u g o  

1 9  
C r e m a ,  b u -

r r i t o  d e  
c a r n e ,  n a -

c h o s ,  e n s a -
l a d a  y  j u g o  

2 0  
F E S T I V O  

2 1  
T í p i c o  c o n  

c h i c h a r r ó n  y  
g u a r a p o  

2 2  
S o p a  d e  

a r r o z ,  c a r n e  
m o l i d a ,  h u e -

v o  f r i t o ,  
m o n e d a s  d e  
m a d u r o ,  e n -
s a l a d a  y  j u -

g o  

2 5  
A j i a c o  d e  

p o l l o ,  
a r r o z ,  b a -
n a n o  y  j u -
g o  n a t u r a l  

2 6  
A r r o z  

c h i n o ,  p a n  
y  j u g o  n a -

t u r a l  

2 7  
S o p a  d e  
t o r t i l l a ,  

p o l l o  a p a -
n a d o ,    

a r r o z ,  e n -
s a l a d a  r u s a  

y  j u g o  

2 8  
C A Z U E L A  

d e  f r i j o l e s  
c o n  g u a r a -

p o  

2 9  
S a n c o c h o  

d e  r e s ,  
a r r o z ,  p i c o  
d e  g a l l o  y  

g u a r a p o  

Almuerzos julio 2022 
El almuerzo viene en pre-
sentación individual y es 
preparada minutos antes 

del descanso para que dis-
fruten de un producto 

fresco, de excelente cali-
dad y cumpliendo los pro-
tocolos de bioseguridad. 

 
La mensualidad de los 
almuerzos de julio es 

$195.000  
Valor mensualidad  

Combo (almuerzo y lon-
chera) $263.000 

 
Almuerzo ocasional 

$12.000 
 

Fecha limite para cance-
lar: 11 de julio, si no ha 
cancelado en esta fecha 
se le suspenderá el servi-

cio. 
 

El pago se puede realizar 
directamente en la cafete-
ría, o por consignación, a la 
cuenta Bancolombia aho-
rros  #1032 15 91 076 a 

nombre de Fabio Franco, y 
enviar soporte de pago al 
whatsapp 314 883 50 47. 

 
Para más información co-
munique se al  Whatsapp 

314 883 50 47 
 

Gracias por permitirnos 
atenderlo. 

http://www.google.com/imgres?imgurl=http://www.ahiva.info/Colorear/Animales/Monos/mono-01.gif&imgrefurl=http://www.ahiva.info/Colorear/Animales/Monos.php?crnt=0&type=1&usg=__bBkF17ZL46Et-5QkNyEY-GJ68WU=&h=581&w=480&sz=9&hl=es&start=102&zoom=1&tbnid=4TcI1uDwmk

